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MEMORABLE DATES

ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ

К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ АКАДЕМИКА 
НИКОЛАЯ ВИКТОРОВИЧА ВЕРЕЩАГИНА

18 декабря 2022 г. исполнилось 100 лет со дня 
рождения выдающегося ученого-невролога, органи-
затора медицинской науки, директора НИИ невро-
логии РАМН (ныне — Научный центр неврологии), 
академика РАМН, лауреата государственных пре-
мий, профессора Николая Викторовича Вереща-
гина (1922–2004).

Н.В. Верещагин родился в Москве. Юношей ушел 
на фронт и прошел все Великую Отечественную 
войну с 1941 по 1945 годы. После окончания войны 
обучался в 1-м Московском медицинском институте 
им. И.М. Сеченова и в нем же проходил ординатуру 
на кафедре нервных болезней. После 3-летней рабо-
ты за рубежом с 1959 г. вся научная, врачебная и ор-
ганизаторская деятельность Николая Викторовича 
неразрывно связана с Научно-исследовательским 
институтом неврологии, в котором он последова-
тельно являлся аспирантом, младшим, старшим на-
учным сотрудником, заместителем директора по на-
учной работе, директором и советником дирекции.

Основные научные интересы Н.В. Верещагина 
были сосредоточены на актуальнейшей проблеме со-
временной неврологии — сосудистой патологии го-
ловного мозга. Созданную им школу в этой области 
отличает сочетание фундаментальных исследований 
высокого методического и концептуального уровня 
с их неизменной практической направленностью.

Николай Викторович разработал оригиналь-
ное направление в ангионеврологии, основанное 
на системном подходе к изучению особенностей 

патологических изменений всех структурно-функци-
ональных уровней кровоснабжения при сосудистых 
заболеваниях мозга. В рамках этого направления им 
выполнен ряд приоритетных исследований, позво-
ливших впервые установить важную роль поражения 
магистральных артерий головы в патогенезе нару-
шений мозгового кровообращения, сформулировать 
концепцию гемодинамического цереброваскулярно-
го резерва, разработать новые подходы к дифферен-
цированному лечению и активной профилактике це-
реброваскулярных заболеваний, включая различные 
виды хирургических вмешательств на сосудах мозга. 
Крупным вкладом Н.В. Верещагина в ангионевро-
логию явилось детальное исследование концепции 
гетерогенности ишемических нарушений мозгового 
кровообращения, приведшее к пересмотру представ-
лений об этиологии, патогенезе и подходах к тера-
пии ишемического инсульта.

Важным направлением научной деятельности 
Николая Викторовича стала разработка методологии 
применения в неврологии компьютерной томографии 
(КТ). Им выполнены уникальные клинико-КТ-мор-
фологические сопоставления при основных забо-
леваниях ЦНС. Являясь пионером использования 
в нашей стране КТ с целью изучения сосудистых, 
опухолевых, воспалительных, демиелинизирующих 
и наследственных заболеваний нервной системы, он 
разработал новые диагностические алгоритмы и по-
лучил ряд ценных данных о механизмах и этапах 
развития этих заболеваний.

Н.В. Верещагин всегда активно интересовался 
новейшими достижениями в нейронауках, став од-
ним из инициаторов и организаторов разработки 
в НИИ неврологии РАМН таких проблем, как моле-
кулярная нейрогенетика, прионные болезни, смерть 
мозга, использование магнитно-резонансной и одно-
фотонной эмиссионной томографии в неврологиче-
ской клинике и др.

Н.В. Верещагин — автор большого числа науч-
ных трудов, шести монографий и руководств, три 
из которых удостоены престижных почетных ди-
пломов. Он лауреат двух Государственных премий 
СССР (1971, 1984), награжден тремя орденами 
и 14 медалями.

На посту директора НИИ неврологии РАМН 
Н.В. Верещагин проявил себя блестящим органи-
затором науки, умелым и целеустремленным руко-
водителем. На сломе исторических эпох, несмотря 
на сложности переходного периода, возглавляемый 
им институт сохранил лучшие традиции отечествен-
ной неврологии и вышел на новый уровень своего 
развития, став центром ВОЗ, головным учреждением 
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Научного совета по неврологии и ведущим науч-
но-исследовательским неврологическим учрежде-
нием страны.

Научные достижения Николая Викторовича 
принесли ему заслуженный авторитет и широкое 
международное признание. Он являлся экспертом 
ВОЗ, членом совета по инсульту Американской 

кардиологической ассоциации, членом Американ-
ской академии неврологии и номинативного коми-
тета Всемирной федерации неврологии, почетным 
членом научных обществ неврологов Болгарии 
и Польши.

Светлая память о Николае Викторовиче Вере-
щагине навсегда сохранится в наших сердцах.


