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СЕРГЕЙ АЛЕКСЕЕВИЧ ЛИХАЧЕВ (К 70-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)

2 сентября 2022 г. исполнилось 70 лет со дня 
рождения профессора, заведующего неврологиче-
ским отделом Республиканского научно-практиче-
ского центра неврологии и нейрохирургии Минздра-
ва Республики Беларусь, доктора медицинских наук 
Лихачева Сергея Алексеевича.

Сергей Алексеевич — выпускник лечебного фа-
культета Минского государственного медицинского 
института. Стаж клинической и научной работы со-
ставляет 47 лет, из них более 40 лет С.А. Лихачев ра-
ботает в РНПЦ неврологии и нейрохирургии (ранее 
НИИ неврологии, нейрохирургии и физиотерапии 
Минздрава Республики Беларусь). С 2005 по 2010 г. 
Сергей Алексеевич был директором государствен-
ного учреждения «Республиканский научно-прак-
тический центр неврологии и нейрохирургии» МЗ 
РБ, с 2010 г. по настоящее время является заведу-
ющим неврологическим отделом государственного 
учреждения «Республиканский научно-практиче-
ский центр неврологии и нейрохирургии» МЗ РБ. 
В течение 13 лет Сергей Алексеевич являлся глав-
ным внештатным специалистом по неврологии Ми-
нистерства здравоохранения Республики Беларусь 
(с 2005 по 2018 г.).

С.А. Лихачев является выдающимся и автори-
тетным ученым, обладающим широким научным 
кругозором. Во многом благодаря его научному эн-
тузиазму и знаниям получили развитие междисци-
плинарные науки — вестибулология, кардионевро-
логия, нейроофтальмология, а также взаимодействие 
с ревматологами, эндокринологами, специалистами 
паллиативной медицины.

Наряду с И.А. Склютом С.А. Лихачев является 
основоположником вестибулологии. Им разработан 
новый системный подход к изучению вестибулярной 
дисфункции с созданием новых диагностических те-
стов, позволяющих существенно улучшить диагно-
стику заболеваний нервной системы. Создана школа 
вестибулологов, которая изучает проблемы вертикаль-
ных вестибулоокулярных, цервикоокулярных рефлек-
сов, различные виды оптокинетического нистагма.

С.А. Лихачевым разработано новое направление 
в неврологии по диагностике и лечению мышечных 
дистоний препаратами ботулотоксина типа А.

Под руководством Сергея Алексеевича проведе-
ны клинико-эпидемиологические исследования бо-
лезни двигательного нейрона в Республике Беларусь 
с созданием новых диагностических методов, разра-
боткой лечебных клеточных технологий, созданием 
системы организации помощи пациентов с БАС.

С.А. Лихачевым и его учениками разработаны 
и внедрены современные диагностические и лечеб-
ные технологии с использованием DBS для паци-
ентов с болезнью Паркинсона, генерализованной 
мышечной дистонией. Получили развитие постуро-
графия, сомнология и другие методы диагностики.

Под непосредственным руководством С.А Лихаче-
ва в Республике Беларусь проведен первый тромболи-
зис при инфаркте мозга, а затем создана республикан-
ская сеть тромболизиса, которая в настоящее время 
успешно работает. Изучены риски, осложнения, пре-
дикторы успешного результата при этой процедуре.

Сергей Алексеевич является членом высшей ат-
тестационной комиссии НАН Беларуси, а также чле-
ном правления Международной академии невроло-
гии и нейрохирургии (МАНН).

Под его руководством защищено 6 докторских 
и 29 кандидатских диссертаций.

Сергей Алексеевич известен не только в Респу-
блике Беларусь, но и в Российской Федерации, а так-
же в странах дальнего и ближнего зарубежья.

С.А. Лихачев является автором 2417 публикаций, 
среди которых 109 изобретений, 10 монографий, 
29 инструкций по применению новых разработан-
ных методов оказания медицинской помощи паци-
ентам с неврологическими и нейрохирургически-
ми заболеваниями, 17 методических рекомендаций 
и пособий. Согласно поиску авторов eLibrary.Ru 
от 31.08.2022 г. имеет 842 публикаций, 1297 цитиро-
ваний, индекс Хирша — 11.

С.А. Лихачев принимал участие в разработке ряда 
важных действующих нормативных документов, 
в том числе Государственной национальной про-
граммы демографической безопасности Республики 
Беларусь на 2006–2010 гг., Государственной нацио-
нальной программы демографической безопасности 
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Республики Беларусь на 2011–2015 гг. и «Кардиоло-
гия» на 2011–2015 гг.

Является главным редактором журнала «Невроло-
гия и нейрохирургия. Восточная Европа» и ежегод-
ного сборника РНПЦ неврологии и нейрохирургии.

Состоит членом редакционных коллегий журна-
лов:

•  России: «Российский неврологический жур-
нал»; «Вестник оториноларингологии»; «Анна-
лы клинической и экспериментальной невроло-
гии»; «Нервные болезни»; «Stroke/Российское 
издание»;

•  Украины: «Журнал неврологии им. Б.М. Мань-
ковского»; «Психиатрия, неврология и меди-
цинская психология»;

•  Республики Беларусь: «Медицинские ново-
сти»; «Новости хирургии»; «Молекулярная 
и прикладная генетика»; «Вестник» Витебского 
государственного медицинского университета, 
лечебное дело;

•  ЕС: «Neurootology newsletter».

Сергей Алексеевич награжден почетной гра-
мотой Президиума Верховного Совета Республи-
ки Беларусь за значительный вклад в развитие 
медицинской науки, подготовку научных и вра-
чебных кадров (1994); значком «Отличнику здра-
воохранения Республики Беларусь» (2004); по-
четной грамотой ВАК (2012); памятной медалью 
Франциска Скорины (2013); а также Gold media 
for Exceptional. Achievements, Brussel (2013); на-
грудным знаком профсоюза медицинских работ-
ников «Ветеран» (2014); орденом Российский 
Федерации «За заслуги в медицине» (2019); на-
грудным знаком «Лучший наставник» белорус-
ского профсоюза работников здравоохранения 
(2022), почетными грамотами Министерства 
здравоохранения.

Редколлегия «Российского неврологического жур-
нала» поздравляет глубокоуважаемого Сергея Алек-
сеевича с юбилеем и желает крепкого здоровья и но-
вых успехов в развитии нашей специальности.
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